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Bar, mint utdbb kideriilt, a magyar kormany
diplomdciaidtonmegilizenteahozzakdzelalld
kulfoldi politikai, gazdasagi és sajtoténye-
z6knek, hogy ,,a Fidesz gy6zelme garantalt,
s6t a kétharmad sem zdarhatd ki”, mégis
meglepetést okozott, hogy az ellen-

zék — Osszességében — mintegy 100 ezer
szavazattal tobbet kapott a kormdanypartnal.
Ajobboldali és széls6jobboldali korokben az
is csalédast okozott, hogy a gy6zelem nem a
Fidesz ujrazé képességének volt koszonhetd
— leszamitva a gyanithato csaldsokat —, ha-
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nem az ellenzék megosztottsaganak. Ennek
megfelel6en aprilis 8-a utan Orban Viktor
olyan figyelmeztetéseket kapott, hogy a
kockazatok, ami elé a Fidesz a jov6ben néz,
csak novekedni fognak.

Folytatds a 2-3. oldalon
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A NEMZETALLAMI BANL

A nemzetkozi térben ugyanakkor azok is csalodtak a végeredményben, akik nem kivantak Orban Gjabb gyozelmét, bar
eleve lattak, hogy tulajdonképpeni alternativaja ennek nincsen, mert ha az ellenzék mégis gyozni tudna, kormanyzati
(koalicios) 6sszhangra képtelen lesz. Raadasul Orban szélsoségesei — kardltve a teljesen orbanizalt er6szakszervezetekkel
- rovid uton és konnyen megbuktathatnak a demokratikus kormanyt; lasd 2006-2007 vonatkozo tapasztalatait.

Y

Haragban a vilaggal . ..

Ha csak a fenti megfontoldsok-
bdl indulunk ki, a Fidesz politikai
dominanciaja egyértelm: nincs
még egy ilyen rendparti médon
szervezett er§ a magyar politi-
kai arénaban, amely rdadasul
élvezi is az olyan helyzeteket,
amelyek demokracidkban tiltott
eszkozok és mddszerek utan ki-
altanak, ugyanakkor semmilyen
gatlas sem korlatozza cselekede-
teiben.Am vannak mas megfon-
tolasok is, s azok, akik szeretnék
az orbani korszak végét siettet-
ni, egy ideje okkal hozakodnak
ezekkel el6.Az elsédleges ilyen
szempont egyértelmlen biz-
tonsagi, s f6ként Washington
szamara okoz egyre nagyobb
fejfdjast. Bar Trump megjele-
nése a Fehér Hazban sok tekin-
tetben leszlikitette az Egyesiilt
Allamok mozgasterét, mar most
latszik, hogy az orszag gazdasagi

érdekeit mélyen sérti a katonai

nyomdsképesség csdkkenése,
s nem csoda, hogy a kormany-
zat igyekszik ezen valtoztatni.
Nem véletlen, hogy a NATO
szerepének kordbbi megkérds-
jelezése lekerilt a napirendrél, a
sorok Osszezdrasa Oroszorszag-
gal szemben pedig példatlan
méreteket oOltott. A Baltikum,
Lengyelorszag, Romania katonai
szerepe Washington és a NATO
oldaldan 4j dimenzidkat ka-

pott, Csehorszagban ma mar
prioritast élvez az orosz hirszer-
zési manipulaciok felderitésé-
nek Ugye és az orosz beavat-
kozds megfékezése. Szlovakia
pedig inkdbb meghuzza magat
s igyekszik nem gatolni a vo-
natkozd nyugati |épéseket. Ke-
let-Eurdpa sulya ismét megndtt
az Osszeurdpai biztonsag szem-
pontjabdl, a NATO stratégidk-
ban pedig azt kovetben, hogy
Recep Tayyip Erdogan politikai

A 2010-2018 kozétti nyolc éevben a magyar
politika a leépiilé demokraciarol, a jogtiprasok
legitimaciojarol szolt. A nemzetkozi kézésség, lassuk
be, bar aggodva figyelte a fejleményeket, de végiil is
elfogadta: ha a magyarok mindenaron artani akarnak
maguknak, tegyék, s részesiiljenek a fajdalmas
kovetkezmeényekben.

l“

kalandorsdga miatt a szervezet
gyakorlatilag elveszitette Torok-
orszagot, Kelet-Eurdpa fontos-
saga megkétszerez6dott.Ekoz-
ben a magyar kormany egyre
nyiltabban all Moszkva oldalara,
s nem kétséges, hogy készséggel
kiszolgaltatna nekiminden olyan
informaciot, melyekhez — NA-
TO-tagként — egyébként okkal
hozzajuthatna. Csakhogy ilye-
nekhez egy ideje mar nem juthat
hozza. Washingtonban nyiltan
megfogalmazott érvek hang-
zanak el nap, mind nap, hogy
ez a helyzet nem tolerdlhaté, s
fontolgatjak, mikor jon el az a
pillanat, amikor Iépni kell.A ma-
gyar kormdany ugyanakkor nem
latszik valtoztatni az eddigi po-
litikdn, am lassuk be, ha akarna
ilyesmit, akkor sem tehetné mar
meg. Vannak helyzetek, ame-
lyek még a politikdban sem visz-
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szafordithatdk, kiilonésen nem,
ha egy politikai eré szovetsége-
sek nélkll marad, minthogy el-
veszitett a vele szembeni teljes
szOvetségesi bizalom.Az igen jé
taktikusnak tartott Orban egy
dolgot kihagyott a szamitasbdl:
a Nyugat szamara a magyar k-
|6nutassag stratégiai fenyege-
tést jelent, Oroszorszag szdmara
viszont ez a kllonutassag csak
taktikai és pillanatnyi el6nyok-
kel birt. Az orosz-ukran konflik-
tus idején még jol jott Putyinnak
az eurdpai szélsGjobbal kollabo-
ralé Orban, am egy kiszélese-
d6 nyugat-keleti hideghdborus
konfliktus kiiszObén, az egyéb-
ként O6sszes korabbi szovetsége-
sét elveszité Magyarorszag mar
egyre csekélyebb jelent&séggel
bir. Nem igy a Nyugat szamara,
melynek ebben a konfliktus-
ban nagyobb sziiksége van és
lesz az egységre, mint valaha.A
2010-2018 kozotti nyolc évben
a magyar politika a leépiilé de-
mokrdciardl, a jogtiprasok legi-
timaciodjardl szélt. A nemzetkozi
kozosség, lassuk be, bar aggdd-

va figyelte a fejleményeket, de
végiil is elfogadta: ha a magyarok
mindendron artani akarnak ma-
guknak, tegyék, s részesiljenek
a fajdalmas kovetkezmények-
ben. 2018 utan viszont mar egy
olyan korszakba lépett a vilag,
melyben a Nyugat belsé kohézi-
dja, biztonsaga és a transzatlanti
kapcsolatok Gjult meger&sitése
valt nélkiilozhetetlenné. Az Or-
ban altal oly gyakran magasztalt
nemzetallami bandazas, a kiltel-
ki praktikdk mar az uniot, s ezen
keresztil a transzatlanti bizton-
sagi rendszert veszélyeztetik. Ezt
ismerték fel Washingtonban és
Brisszelben, Parizsban és Berlin-
ben. Es ezt ismerte fel az a be-
folydsos nyugati sajto is, melyet
egyetlen egy vezet6 politikus
sem hagyhat figyelmen kivdl, és
amely ma mar olyan hangon ir
Orban Viktorrdl, mint ahogyan
egykoron Slobodan MiloSeviérél
és Nicolae Ceausescurdl irt.

Ara-Kovacs Attila
a DK elnokségi tagja
a Kiiligyi Kabinet vezetdje
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Kanyadi Sandor emlékeére

Mar erdélyi — kolozsvari — gimnaziumi éveimben is nagyon nagy-
ra tartottam. Ha képes lennék elvakultan rajongani valakiért, érte
taldn megtettem volna. igy “csak” becsiiltem 6t, nem kicsit. Egyik
versének par sora adott er6t nekem, amikor szakmai és maganéle-
tem padlét fogott, és sikeriilt is rendbe hozni mindkettét. Ugyan-
ennek a versnek utolsé szakasza egyben a magyar irodalom talan
legtomorebben megirt tobb mint szerelmes vallomasa, mar-mar
az orok szerelem egyszer(, mégis szinte betarthatatlan receptje.
K6sz0nodm, hogy segitettél nekem, és segitesz most is, hinni abban,
amiben egyre kevesebben hisznek, mégis igaz. Epiteni kell ma,
magunkat, azt, amiben hisziink, hiéba romboljak almainkat-va-
gyainkat nappalok sziintelen haborui.Bolcs szavaid orokre élnek
bennem, ahogy te is. Tegez6viszonyban voltunk, hiszen mikor
bejottél hozzank magyardrdra a kolozsvari Brassai unitarius liceum-
ba, mindenkit tegeztél, s elvartad a tegezést t6link is, taknyos
14 évesektdl, te, a mar akkor is legenda.

Isten veled, Kdnyadi Sandor!

Bar t6lem sosem tavozol, legfeljebb amikor mar én is megyek.
Marton Levente

Felemas 0Oszi ének

Epitsd fol minden éjszaka

Epitsd fol ujra s Gjra

Amit lerombol benned
Nappalok haboruja

Nevetségesen ismerGls

Minden mit mondtam s mondok
Nehéz nyarunk volt, itt az 6sz
S jonnek a téli gondok

Ne hagyd kihunyni a tiizet
A szazszor szétrugottat
Szitsd a parazsat, nélkiiled
F6l djra nem loboghat
Nevetségesen ismerGls
Minden mit mondtam s mondok
Nehéz nyarunk volt, itt az 6sz
S jonnek a téli gondok

Mar csak magamat benned

Es magamban téged 6vlak

Ameddig célja volna még
Veliink a Fénnvalénak
Nevetségesen ismerGs

Minden mit mondtam s mondok
Nehéz nyarunk volt, itt az 6sz

S jonnek a téli gondok
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partelnok
VADAI AGNES ARATO GERGELY
frakciovezet6-helyettes frakciovezet6-helyettes
a Honvédelmi Bizottsag alelnoke az Orszaggylilés jegyzlje
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GRECZY ZSOLT HAJDU LASZLO LASZLO IMRE
frakcioszovivo

_ OLAHLAJOS SZEKELY SANDOR VARJU LASZLO
az Eurdpai Ugyek Bizottsaganak alelnoke a Szolidaritas Mozgalom elndke a Koltségvetési Bizottsag elndke

A Demokratikus Koalicio képvisel6i csak az eskitétel idejére
jelentek meg az lilésteremben, és egy mondattal kiegészitették
a hivatalos eskiiszoveget:

»Minden térekvésemmel azon leszek, hogy
helyredllitsuk a Koztdarsasdgot, és uj demokratikus
Alkotmanyt adjunk Hazdnak!”

SEBIAN-PETROVSZKI LASZLO

frakcidigazgato
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Orban hatalma
megingathatatlannak latszik.
De csak latszik...

Majusban Orban Viktor Briisszelben jart, ahol az Europai Néppart elnokével, valamint a Néppart Europai Parlamenti
frakciojanak vezetdjével targyalt, szolt a hivatalos bejelentés. A hir latszolag érdektelen, valéjaban azonban nagyon
lenyeges eseményekre utal. Kevesen emlékeznek ugyanis arra, hogy nem sokkal korabban, marcius 20-an Budapesten jart
Manfred Weber, aki frakciovezetdi mindségében targyalt Orbannal. Ezt koveten a magyar miniszterelnok beismerte, hogy
a Fidesz nem tartozik a Néppart f6 vonulatahoz, de szerinte ez egy nagy politikai csalad, amelyben 6k is elférnek.

Amit lehet, hogy a magyar miniszterelnok
igy gondol, de a népparti frakcion beliil
egyre kevesebben gondoljak ezt igy. Kivil-
rél is jol lathatéan folyamatosan né azok-
nak a népparti képvisel6knek a szama, akik
szerint a Fidesz nem vald a frakcidjukba, a
Fidesz politikdja egyre inkdbb sérti azokat
az értékeket, amelyekre az Eurdpai Nép-

van a veszéllyel, s igyekszik dovatosan lavi-
rozni. Mikozben itthon egyetlen percre sem
all le EU ellenes retorikajaval, a Fidesz kép-
visel6i az Eurdpai Parlamentben a szavaza-
sok soran rendszeresen megszavazzak azo-
kat a jelentéseket, amelyeket aztdn itthon
elfogadhatatlannak neveznek. Vagy pedig
egyszerlen tartdzkodnak, de nyiltan nem

Azt kell elérniink, hogy a a jovo évi EP-valasztasokon a Fidesz minél
kevesebb, a DK, és a demokratikus ellenzék tobbi partja minél tobb
keépviseloi helyhez jusson. A remélhetdleg sikeres EP-valasztasokat pedig
kovetik az 6nkormanyzati valasztasok, ahol pedig az lesz a legfontosabb
feladat, hogy ne engedjiik hatalomra jutni a Fidesz, a kormdny, Orban
elvtelen kiszolgalait.

part épll. A Néppart Oszi kongresszusara
el6késziiletben van az a javaslat, amely a
Fidesznek a pdartcsaladbdl vald kizardsat,
illetve tagsagdnak a felfliggesztését java-
solja. Aligha lehet csoddlkozni ezen, hiszen
mara mar a nemzetkozi sajté is nyiltan bi-
rdlja a magyar kormanyt korilvevd, és a
miniszterelndk legkdzelebbi csalddi kapcso-
latait is érintd korrupcids lgyeket. Amikor
vezetd német, angol és amerikai lapok,
televizids tarsasagok targyaljdk a magyar
kormany gylloletkelts, idegenellenes poli-
tikajat, az emberi jogok korlatozasat, a ci-
vil szervezetek titkosszolgalati eszkdzokkel
torténé megfigyelésének tervét, a ,Stop
Soros” torvényjavaslatot, amikor vilaghir(
értelmiségiek kovetelik Merkel asszonytdl,
hogy itélje el vildgosan az orbani politikat, s
altaldban a magyar kormadny erételjes jobb-
ratolédasat, akkor nyilvanvald, hogy a tény-
leges konzervativ értékeket 6rzé, képviseld
politikusok felemelik a hangjukat, s vilagos
mondatokban hatarolédnak el Orbantdl, a
Fideszt6l, az illiberalis allam zlrzavaros fi-
lozofidjatdl.0Orban természetesen tisztaban

mernek szembe menni sajat frakcidjuk poli-
tikai allaspontjaval. Ugyanakkor Orban nem
is titkoltan arra tesz kisérletet, hogy a 2019-
es EP vdlasztasok soran tobbséghez segitse
azokat a Népparton bellli partokat, illetve
csoportosuldsokat, amelyek szimpatizalnak
az 6 politikai nézeteivel, s amelyek egyel6-
re kisebbségben vannak. Orban pontosan
tudja — és ezt nekink is tudomasul kell
venniink — hogy Eurdpaban vannak olyan
konzervativ politikusok, csoportok, ame-
lyek késznek mutatkoznak a menekiltligy
hamis, sé6t aljas politikai felhasznaldsara a
valasztasi gy6zelem érdekében. A magyar
miniszterelnék ma arra késziil, hogy 6 le-
gyen a gylldletpolitika, az idegenellenesség
eurdpai vezetdje. Orban mar ma is az egyik
legszélsGségesebb eurdpai politikus, aki, ha
politikai érdeke ugy kivanja barmikor nyil-
tan 6sszekacsint az eurdpai radikalis jobbol-
dallal. Es nemcsak a menekiltiigy, hanem a
csaladpolitika, a , keresztény Eurdpa védel-
me”, és altalaban az autoriter, diktaturaba
hajlé kormdnyzas tekintetében is. Eppen
ezért Orban legf6bb politikai célja nem az

Eurdpai Unidbdl valé kilépés, hanem az Eu-
répai Uniénak az 6 politikai szandékainak
megfelels atalakitdsa.Nagyon vildgosan kell
latnunk, Orban hatalma ma Magyarorsza-
gon megingathatatlannak latszik. De csak
|atszik. Van ugyanis két nagyon fontos ,esz-
kdz” a demokratikus ellenzék kezében. A
jové évi EP-valasztasokon az lesz a legfébb
cél, hogy megakadalyozzuk az Eurépai Unid
el6bbiekben emlitett atalakitasat. Azt kell
elérniink, hogy a Fidesz minél kevesebb, a
DK és a demokratikus ellenzék tébbi part-
ja minél tobb képvisel6i helyhez jusson. A
remélhetéleg sikeres EP-valasztdsokat pe-
dig kovetik az 6nkormanyzati valasztasok,
ahol pedig az lesz a legfontosabb feladat,
hogy ne engedjiik hatalomra jutni a Fidesz,
a kormany, Orban elvtelen kiszolgaléit. Ha
ezt a két feladatot sikeresen oldjuk meg,
akkor 2019-et az ellenzék és Magyarorszag
szempontjabdl tovabbi reményekre jogosi-
t6 évként fogjuk zarni. Mostantdl ezért kell
dolgoznunk.

Niedermiiller Péter
a DK alelnoke
eurdpai parlamenti képvisel6
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VEGVARI TUSTENKEDES
FOGYATKOZO VARNEPPEL

Jaszberény VAR(osi) Onkormanyzat Vitézi-testiilete 2018. majus 16-i
vargyiilésén targyalta a 2017. évi kdltségvetési beszamolot Szabo varkapitany
eléterjesztésében, kozte a német birodalmi forrasokbol megvalosult végvari
felujitasokat, no meg azt, hogy meddig jutottunk ebbéli tiisténkedésiinkkel.
Nézetem szerint odaig, hogy a “zsold” nem éppen szerencsés hovaforditasa okan
kevésbé szamithatunk hasonlé mértékii adomanyokra, mikézben elszivarog
a végvar fiatal népe.

Rl

Rogtdn a kdzepébe vagok abban a remény-
ben, hatha kedvet kapsz a jaszberényi vég-
vari vitézi élethez, vagy éppen csak bepil-
lantani kivansz a feneketlen bugyellarisba
egy elarvultan rebbelis vitéz kalauzolasaval.
Feneketlen a bugyellaris, mert nincs az az
adomany- és adémennyiség, amit ne tudna
elnyelni. A varkapitany hirdeti, hogy a j6 ka-
pitany gondossagaval jar el, mégis olyan zsi-
ros megbizasokatad—most éppenpl.aKigyo
utcai népmdvészeti értékeket 6rz6 kispa-
raszti emlékhaz feldjitasdra —, amit mastdl
aligha kaphatna meg a szerencsés nyertes.
Na de most van pénz. Jon b6ven az elatko-
zott és idegen népektdl rettegé EU-birodal-
mi kdzponttdl, ami persze jar nekiink, hiszen
Eurdpat védjik immar ezer éve. A varzar-
szamadast szemlélve aligha tagadhat¢,
hogy a jaszberényi végvarfejlesztések zome
is a birodalmi forrasoknak kdszénhetd. Es
milyen érdekes, vagy tobb mint érdekes,
hogy bar Eurépa védelmezbinek szerepé-
ben tetszelgiink, a védendd értékben nem
jutunk kozos nevezére a megvédelmezett
eurdpai polgarokkal. Ok, egyre tobbszor azt
hangoztatjak, nem tartjuk be az “EU-klub”

vitézi illemkddexét. Végvarkormanyzatunk
meg azt mondogatja, hogy éppen 6k téve-
lyedtek el a keresztény nemzetek Eurdpa-
jatél. De ha igy esett, akkor mit és minek
is védink — mi, vitézek? Vagy szimplan csak
a zsold szamit? Messzebbre nem eveznék
itt, inkabb utalnék arra, hogy a most ujfent
meger@sitett végvarfékormanyzd részérdl
csokken a “zsold”. Es ez a masodik trend,
amit a jov6ben bizonyosan csékkend EU
adomanyok mellett illene figyelembe venni
a var(osi) koltségvetési bevételek értékelé-
se soran. Merthogy én azt allitottam, hogy
kozéptdvon gazdasagi recesszido vdrhato,
amelyreillene felkésziilnijaszberényileg (is).
Magyarul: csokkennek a bevételeink (a
mozdithaté vagyontargyainkat, a csaladi
ezlistot, kdzte az EMASZ részvényeket is
értékesitettiik mar) mikozben a kiadasaink
(a szaporodd, novekvs és sokszor azonos
terlileten egymassal versengé intézménye-
inknek is kdszonhetéen) gyarapodnak. Nos,
ezt az egyensulytalansagot sejtet6 helyze-
tet a var(os)vezetés megfejelte egy 4 mil-
liardos hitelfelvétellel, amelynek torlesztd
részleteit a (végvari) utédok nyakaba sdzta.

Masként mondva, ugy éllink itt, a Jaszsag
kozepén, mintha a végvarak eurdpai ta-
mogatasanak aranykora o©rokké tartana.
Nincs pénzigyi évatossag, nincs valds koc-
kazatelemzés arrdl, vajon mi is var rank, de
f6képpen utddainkra. Amugy kevés szamu
utddaink nem is nagyon foglalkoznak ezzel,
vagy inkabb veliink. Igen, kevés szamu, ami
Ujabb sarokpont ahhoz, hogy elmerengjiink
végvari munkank eredményein. A helyzet
az, hogy Jaszberény egyre fogyatkozo, je-
lenleg 26 301 f6t szamlalé varnépébdl 3604
a 0-14 életév kozotti gyermek. Minden 100
f6bdl cirka 14 a gyermeki f6! Ugye milyen
ijeszt6, ha arra gondolunk, hogy ki védi
majd egyszer a végvarat?! Es még ijesztébb,
ha egy masik tényt is emlitlink, azt, hogy fi-
ataljaink zome nem Jaszberényben, de még
csak nem is Magyarorszdgon képzeli el jo-
véjét. Ha ez sem gondolkoztat el benniin-
ket és nem sarkall arra, hogy masképpen vi-
gylik kbzligyeinket, akkor mi? Hozzateszem,
hogy a 3604 gyermeki f6b461 579 f6 rdszoru-
16 gyermek, a vér(os) statisztika szerint is.
Figyelem! Jaszberényben minden hatodik
gyermek raszorulé! Mi lehet a kisebb jasz
teleptiléseken?! Ki vitathatna el télik azt
a jogot, hogy a nyugat-eurdpai jobb élet-
be torekedjenek? 2004-es almunk az volt,
hogy itt is igazi Eurdpat teremtiink, és ezzel
itthon tarthatjuk, vagy legaldbbis hazavar-
hatjuk gyermekeinket. Ugy tiinik elbuktuk
a kiizdelmet. Reménylink lehetne, hogy a
demokraciaban, végil mindig meglelik a
jo megolddst — az Osszes rossz lehetGség
kiprébalasa utdan. Mondom, a demokracia-
ban, am a végvarakban aligha.

Gedei Jozsef
elnok, DK Jasz-Nagykun Szolnok 1. vk.
DK-6nkormanyzati képvisel6, Jaszberény




gasztronomia

2018. 5-6. szam — dk hirek

Dunaujvarosi csemegek

Mar kijelenthetjiik, hagyomannya valt, hogy a Demokratikus Koalicio alapszervezetei és a DK szamos vezetdje,
parlamenti és EP-képviseléje az orszag minden pontjabdl tavasszal Dunaujvarosba sereglenek, egy vidam,
fozessel és jatékokkal eltoltott napra, amely idén épp az Eurdpa napra esett.

Demokratikus
Knalicio

-,

Manapsag, a globalizacio koraban szokas azt
mondani, hogy minden mindennel &ssze-
flgg. Ez modern korunk fontoskodasa. Ré-
gen is minden 6sszefliggdtt mindennel, igy
példaul az is, hogy miutan 1733 szeptembe-
rében a lengyelek kirdlyuknak valasztottak
Stanislaw Lezczynskit, alig egy honappal ké-
s6bb még egy kiralyt valasztottak, Ill. Agost
személyében. A csapodar lengyel kiralyva-
lasztasi szokasoknak varatlanul nagy hatdsa
lett az egyetemes gasztrondmia fejl6désére,
hiszen ellenkirdly hianydban Stanislaw Len-
gyelorszagban marad, és nem jarul hozza
Madeleine megsziiletéséhez. igy azonban
menekiilére fogta, és meg is érkezett apdsa,
XV. Lajos francia kiraly orszagaba, ahol meg-
kapta Lotharingidt. Stanislaw itt egy csodas
barokk vdrost — Nancy — épittetett, hogy
kitoltse megliresedett 6rdit. Egyszer valami
kiilénos édességgel taldlkozott, amit egy he-
lyi cselédlany, bizonyos Madeleine siitott.
Improvizalva késziilt ez a sitemény, amely-
nek citromos — akkoriban nagy egzotikum!
— illata egybdl elcsavarta a volt kirdly fejét.
Mivel a siteménynek neve nem volt, ugyan-

Madeline, a francia sikk

is Madeleinnek arra mar nem jutott ideje,
igy 6 maga lett a névadd. A madeleine azéta
a torékeny francia sikk legmagasabb szintd
foldi inkarnacidja, a zen eurdpai megfelels-
je, ehetd bolcsek kove. Elkészitése roppant
egyszerl, minddssze a siitési id6 hihetetlen
révidségét kell komolyan venni, illetve venni
kell egy specialis format, mivel csak az ne-
vezhet6 madeleine-nek, ami a nyujtott kagy-
I6formaban sl ki. Hogy ez a forma hogyan
kerlilt a Nancy varosabeli Madeleine keze
Ugyébe, azt nem tudjuk, lehet, hogy korab-
ban egész mas célt szolgdlt, de ma mar senki
sem meri mdsra hasznalni. Elkészitése soran
3 egész tojast és 90 gr cukrot kemény habba
verlink. Ehhez legaldbb 4-5 perc kell, elekt-
romos habverével. Beleforgatunk 150 gr lisz-
tet, majd beledntiink 100 gr olvasztott va-
jat. Végezetl citromhéjat reszellink bele. A
formakba kanalazzuk, és 200 fokos sut6ben
laza 8 perc alatt megsutjik. Esetleg 10 perc
alatt, de 12 percnél semmiképp se tovabb.
Ennyi. Proust hires, Az eltlint id6 nyomaban
cimU regényében az ird attél kezd vissza-visz-
szanyllni emlékezetébe, hogy megkdstol

egy ilyen siteményt, és eszébe jut, hogy
gyerekkoraban lime-sziruppal meglocsolt

madeleine-t evett. Kbvessik a példajat. Ha
hires regény lesz a vége, abbdl se lesz baj.
Marton Levente
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KEDVES OLVASOINK!

Lapunk a nyari hdnapokban a szokasos modon
4 oldalas pdf-ben jelenik meg, hogy szeptembertol
ismét nyomtatott valtozatban,
felfrissitve és bovitett, exkluziv tartalommal jelenjék meg,
sajat honlappal és Facebook-csoporttal kibéviilve.
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